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E
l entrenador del filial

ademarista, Carlos Pollán,

no es ajeno a esa circuns-

tancia: “Que la gente joven que

pueda llegar al primer equipo tenga

minutos de competición es nuestro

principal objetivo”, afirma el técnico,

que va más allá: “Sobre todo estos

cuatro o cinco jugadores que están

en el limbo entre el equipo grande y

nosotros, queremos que puedan dis-

poner de minutos de competición y

que alguno de ellos pueda llegar al

de arriba, aunque es muy difícil por-

que si estuviéramos hablando de un

equipo de media tabla o de media

tabla para abajo, pues casi todos

ellos serían titulares indiscutibles,

pero en un equipo de la exigencia del

Ademar es muy complicado meter a

un chaval”. Esos cuatro jugadores no

son otros que Oscar Perales, Yeray

Lamariano, Victor Díaz y Alejandro

Garza, la flor y la nata del equipo.

Muchos de ellos, como Perales son

habituales de las listas de Cadenas.

Lamariano hace sus pinitos de vez en

cuando y su progresión le sitúa muy

arriba en un par de años, lo mismo

que Garza, que este verano acudió

seleccionado a concentración olímpi-

ca de la juventud en Atenas.

Por si fuera poco, a la plantilla se

unirán este año, el riojano

La importancia
de la juventud
No se les exigen los mismos resul-

tados que al primer equipo, lo que

les concede el beneficio de jugar y

divertirse al mismo tiempo, no

obstante, su rendimiento es de

gran nivel. Son la savia nueva del

balonmano leonés, el futuro del

Ademar. Un año más, y ya van

ocho, el Universidad de León

Ademar volverá a estar en la

Primera División.
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B o z a l o n g o, el juvenil Pa b l o, y

Eduardo Silván, que vuelve a la dis-

ciplina leonesa tras su Erasmus en

Italia. Verdial y Nano serán dudas

hasta el último momento, pero todo

apunta a que por lo menos el prime-

ro, continuará en el Universidad de

León. Sea como fuere, con o sin

ellos, el equipo debutará el próximo

día 26 septiembre (12:00 hora s ,

Pabellón de la Universidad) frente al

Redondella. 

Para Carlos Pollán, este año será

duro, pero la clave para lograr bue-

nos resultados está en mantener fría

la cabeza: “Estamos en un grupo, el

gallego, en el que hay equipos con

mucho presupuesto, que se gastan

mucho dinero en jugadores.

Nosotros seguimos con la misma

filosofía de ir poco a poco y siempre,

en las ocho temporadas que lleva-

mos, siempre hemos quedado terce-

ros o cuartos. Esa tranquilidad nos

hace divertirnos jugando. Con gente

de 19 o 20 años tienes más cosas

buenas que malas a la hora de entre-

“Que la gente joven tenga minutos de 
competición es

el principal objetivo de la cantera 
ADEMARISTA”
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nar, aunque luego la inexperiencia la

pagas muchas veces”. Si hay que

señalar rivales, Pollán no lo duda: “El

grupo es más fuerte que nunca, con

dos descendidos de División de

Honor B, como el Naranco que hace

dos años estaba en División de

Honor”. “Naranco y Atlético Novas

serán los rivales a batir”, sentenció el

técnico leonés.

“El grupo es más fuerte que nunca, con dos
descendidos de División de Honor B, como el
Naranco que hace dos años estaba en División de
Honor”.


